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性教育フォーラム

どうつくる？ 安心な通学電車
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「誰にとっても安心安全な社会」

• 団体名

一般社団法人痴漢抑止活動センター

• 所在地

〒541-0051

大阪市中央区備後町3-6-2 大雅ビル10F-242

• 連絡先

TEL ０６－７８９８－７８０８

• 代表者氏名

代表理事 松永弥生

• 設立年月日

2016年1月15日

• 事業内容

性犯罪防止・抑止のために、自治体、鉄道会社と協力し、

生活の安全に資することを目的とする。
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ミッション（私たちの想い）

誰にとっても、安心安全な車内

性犯罪を許さない社会
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ビジョン

痴漢犯罪を当事者と加害者だけの

問題ではなく、社会全体の課題と

して捉え、性犯罪に対する社会の

意識を変えていきます。
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教育を通じて解決
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痴漢抑止センター 活動概要図

学生対象のコンテストを軸に、企業・学校と連携し社会で子どもを守る
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■今日お話する内容

• 電車内痴漢犯罪〈データ〉

• 加害者・被害者の考察

• 電車内痴漢犯罪の対策

• 痴漢被害を未然に防ぐ取組み

–知識は鎧

– 痴漢抑止バッジプロジェクト

• ひとりひとりができること
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電車内痴漢犯罪

〈データ〉
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■100年前から続く電車内痴漢犯罪（文献）

• 1912年（明治45年）
–東京の中央線 「婦人専用電車」 導入

• 1918年11月２３日『読売新聞』
–朝刊第四面「女学生だより」

• 1920年代 作家 平林たい子
–回顧談

日本研究 49, 147-181, 2014-03 国際日本文化研究センター 岩井 茂樹
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痴漢(迷惑防止条例）

• 発生場所

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html
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痴漢(迷惑防止条例）• 被害者の年齢

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html

10代で通勤ラッシュ時の電車に乗る
のは、15歳～（私立で13歳～）
20代とは母数が違うことに留意

10代がサラリーマンを捕まえ、
起訴するのはハードルが高い

声を上げられない
膨大な被害者の存在
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痴漢（迷惑防止条例）

• 発生時間

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html

通勤通学ラッシュ時に
多発
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強制わいせつ罪 • 被害者の年齢

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html

スカートの中
下着の中
膣に指入れ

etc.

に触る
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強制わいせつ罪

• 発生場所

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html

住宅

路上
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強制わいせつ罪

• 発生時間

※警視庁「こんな時間、場所がねらわれる」http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/kurashi/higai/koramu2/koramu8.html
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痴漢行為を行う男性の割合

【調査概要】方法：インターネットリサーチ「Qzoo」
調査期間：2017年6月2日～2017年6月5日 対象：全国20～60代の男性671名（有効回答数）

https://qzoo.jp/public/landing/sirabee/
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一車両の電車内に多数の加害者がいる

• 一車両の定員：130人（乗車率100％）

• ラッシュ時：乗車率200％

• 男女比率が５：５と仮定

一車両に、13人の痴漢!?
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一番多いのは、電車内痴漢行為

子どもへの性的虐待
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加害者・被害者

の考察
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加害者像 イメージと現実

• 30～40歳代

• 四大卒

• 会社員

• 通勤時間帯

• 通勤で利用している路線車内

• 被害者は偶然近くにいた子

出典：「電車内の痴漢防止に係る研究会の報告書について」

平成23年３月10日 警察庁
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イメージと現実
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痴漢犯罪の実態

• 動機が「性欲｣は少数派

• 引き金は｢上司｣や｢同僚｣であることが多い

• 「小さな成功体験」でハマっていく

• 監視カメラは抑止力にならない？

性犯罪加害者の再犯防止プログラムに注力する斉藤章佳氏（東京・榎本クリ
ニック 精神保健福祉士・社会福祉士）のインタビュー

東洋経済オンラインより抜粋（http://toyokeizai.net/articles/-/144784?page=4）

http://toyokeizai.net/articles/-/144784?page=4
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イメージと現実
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被害者像

• 校則を守るマジメで大人しい子

＝＞生徒指導／ケアの対象外になりやすい

• 被害にあっているとき

–怖くて声が出せない／羞恥心

• 被害後

–誰にも言えない／羞恥心／諦め

相談・報告ができる関係性と環境が必要
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痴漢被害の弊害

•電車に怖くて乗れない

•遅刻 または、不登校

•学業に身が入らない

•自尊心の低下
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痴漢の弊害 自尊心の低下

自分を大切にすることができない

–JKビジネス

–デートDV

–セクハラ

–パワハラ
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誰が

子ども達を

守るの？
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電車内痴漢犯罪の対策
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電鉄会社の取り組み

• 女性専用車両の導入

• 車内カメラの導入

• 防犯ポスター掲示

• 車内アナウンス

etc.
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警察の取り組み

• 防犯キャンペーン

• 同乗警護
2016年秋の防犯キャンペーン

・宮城県 岩沼署

・新潟県 西警察署
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• 痴漢抑止シール（埼玉県鉄道警察隊）

• Digi Police(警視庁)

• 睨ミラー（京都府）

• ヘルプカード（京都府）

• 「痴漢にあったら、勇気を出して声出して」

現状の痴漢対策

痴漢に遭う
前提？



一般社団法人 痴漢抑止活動センター 32

対策アプリ デジポリス（警視庁）

• デジポリス
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Don‘t Worry 痴漢抑止アプリ（チョットデキル株式会社）
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痴漢レーダー（キュカ）
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迷惑行為抑止スタンプ（シヤチハタ）
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痴漢にあってしまったら？

• 警察の指導

痴漢です！
助けて
ください!!
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「痴漢です！ 助けてください」

• 現実

冤罪だ！

示談金
目当か！
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警察に行った場合

• 調書作成に５～６時間

• 何度も同じ質問

不起訴になる可能性もある

強制わいせつ罪の不起訴率は59.91%。
（出典： 弁護士刑事事件 url:xn--3kqa53a19httlcpjoi5f.com/chikan_fukiso/）
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痴漢被害を

未然に防ぐ取組み
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都内昼間人口
1500万人

• ラッシュ時以外にも痴漢はいる

• 警察が未然に防ぐのは実質的にムリ

電車内痴漢対策の課題

都内警察官 4.3万人

傍観者の意識改革

愛知県
昼間人口
752万人

県内警察官 1.3万人
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どうしたらいいのか？

• 犯人を捕まえるより、身を守る

• 周囲に味方をつくる

• 加害者を逆ギレさせない
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知識は鎧

• 加害者の習性を知る

• 痴漢にあいやすい場所を知って避ける

• 電車に乗る前にも注意をする

• 立ち振る舞いで安全度が変わる
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車内で痴漢犯罪が起きやすい場所

出典：大阪府鉄道警察隊・大阪府鉄道警察連絡協議会

座席
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運
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比較的あいにくい
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非常にあいやすい

危険ゾーン
逃げ場がない
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痴漢が狙うのはどちらの子？

Ａ Ｂ
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何をされたら「痴漢」と判断？

• プライベートゾーン
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電車内痴漢行為

いつ

どんなふうに

声をあげる！？
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声をあげるタイミング

• 偶然を装って触ってきても

• 揺れを利用して触ってきても

• 寝たふりをして触ってきても

スリーアウト！
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逆上させずに「ＮＯ！」の意志を示す

• 周囲２～３人に聞こえるボリュームでOK

当たってます。
どけてください

手が
当たってます。
どけてください

痴漢と
間違われますよ？
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ミニワーク１）みんなで考えよう

• この対応をどう思う？

• 自分なら言える？

• 他にもっといいセリフ／対応は？
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ミニワーク２）セリフを言ってみよう

• いざというときの心構え

• 練習しておかないと言葉にできない

• 感情をこめず平坦な声で
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痴漢の事例（１）
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痴漢の事例（２）
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ミニワーク３）みんなで考えよう

こんな痴漢に遭った時、

どうする？



一般社団法人 痴漢抑止活動センター 54

子どもを性犯罪から守る社会の構築

行政

専門家



一般社団法人 痴漢抑止活動センター 55

誰にとっても安心安全な社会

• 性犯罪を許さない社会

–加害者と被害者の問題にしない

–社会全体で子どもを守る

• 子どもの人権教育

「NO！」を主張できる

「NO！」を受け入れる
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専門家

専門家

実現するための連携

防犯教育と被害者サポート

情報の共有

データの開示 人権教育

データの収集 あ

行政
・教育疔

・都市整備部

ワークショップ
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性犯罪 防犯教育プログラム（草案）

• 対象：高校生 男女、生徒指導教諭、養護教諭

• 内容：基本的人権（NO！を言う権利）

– プライベートゾーンの概念

– 痴漢とは？ 何が「痴漢行為」にあたるのか

– 痴漢に遭わない 基礎知識

– 被害に遭った時、身を守る対処方法

– 被害に遭っている人を守る

– 二次被害（セカンドレイプ）に加担しない

– 被害を相談する（学校、保護者、窓口）

• プログラム監修

– 乗井弥生弁護士（女性共同法律事務所）
– 大阪市立大学法学部卒。1995年大阪弁護士会登録。2002年女性弁護士三人で「女性共同法律事務所」を設立（現在女性弁護士

７人在籍）。横山ノックセクハラ裁判や、男女賃金差別訴訟など、女性に関わる多くの事件に関わる。複数の大学でジェンダー
に関する授業の非常勤講師をつとめ、家庭裁判所調停委員や地方自治体の審議会委員など、個別紛争の代理人としての活動以外
にもフィールドを広げている。1995年に発生した東住吉女児焼死事件では、主任弁護人として事件の冤罪性を訴えてきた。（同
事件は2015年10月に再審開始が確定し、2016年８月に無罪判決が出る見込みである）
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センターの取り組み

デザインの力で社会を変える

ー 58ー
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解決策：痴漢抑止バッジプロジェクト

• 痴漢抑止バッジの配布・販売

被害者を守る

• デザインコンテスト

10年後の社会を変える
資料：痴漢抑止バッジデザインコンテストご案内
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痴漢抑止バッジ

1年間、痴漢被害に遭った

女子高校生が考案

誰も、傷つかない解決策

痴漢被害
に

遭わない

加害者
が

生まれない

痴漢冤罪
も

起きない
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痴漢抑止バッジ スペック（2018年現在）

• 2016年3月製品化

• サイズ：直径57mm

• 安全ピン／クリップ併用

• デザイン：22種類

• 価格：550円（税込）

痴漢は犯罪

私達は泣き寝入りしません
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防犯イラストマニュアル付き

パッケージサイズ： A7 （74 × 105 ミリ）
リーフレット：外４つ折り。
・痴漢にあわない安全な乗車方法のアドバイス*（２～３Ｐ）

デザイン：キタイミコト

*埼玉県警が配布する「チカン撃退マニュアル」を参照して製作
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痴漢抑止バッジ ユーザーの声

埼京線で通学する
女子高校生70名
９ヶ月間使用
浦和麗明高等学校（2016年4月～12月）

出典：痴漢抑止活動センター
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斉藤章佳氏（精神保健福祉士・社会福祉士）

大森榎本クリニック精神保健福祉部長

性犯罪の加害者治療と抑止
は、電車内痴漢犯罪を解決
するための両輪。
痴漢抑止バッジは、これま
で手段が見つからなかった
「初めての痴漢」を思いとど
まらせる効果がある
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10年後、社会の意識を変える



一般社団法人 痴漢抑止活動センター 67

痴漢抑止バッジデザインコンテスト 対象者

デザイナーを志す学生

被害者と同世代の感性

自分ごととして、捉える

10年後
の

社会へ

ジェンダー意識の高いデザイナー育成

社会に発信する情報の変革
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審査に中学生・高校生の参加

自分の身を守れる子ども

子どもを守れる大人

大阪市立南港南中学校 浦和麗明高等学校

自分達で痴漢問題を解決するという意識
先生や保護者に被害の相談がしやすくなる

10年後
の

社会へ

中学生高校生 10校 約422名が審査
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最終審査 一般投票

2018年あべのハルカス縁活ウォールギャラリー

１０代の子どもが痴漢被害にあっている現状を周知

10年後
の

社会へ

誰もが安心・安全な車内

性犯罪を許さない社会

社会が、子ども性的虐待から守る

デザイナー 延べ３１６０人
審査員 約２500人
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痴漢抑止バッジデザインコンテスト受賞式 (予定）

• 2019年12月7日（土）１４:００～

• 東京 九段下
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芸大・デザイン専門学校 などデザイナーを志す学生

痴漢抑止バッジデザインコンテスト

2015年 2017 年 2020年 2023年 2026年

個人の共感
企業の共感

Good
デザイン賞

電鉄系コンビニ
バッジ販売

社会の認識
変化

高校入学女子
痴漢抑止バッジ
無料配布

デザインコンテスト
2016

実績：79作品

デザインコンテスト
2017

応募目標：1000点

警察・防犯協会

中学生
防犯教育

中学生・高校生 アンケート

仕
掛
け
・
戦
略

教育機関

防犯
キャンペーン

電鉄会社と協同

流通

クラウド
ファンディング

警察庁
後援

デザインコンテスト
2022

応募目標：10000点

一般投票／企業協賛

性犯罪を許さない社会に向けて

文科省
後援 国交省

後援

寄付
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ひとりひとりができること

ー 72ー
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プロジェクト連絡先

【団体名】 一般社団法人痴漢抑止活動センター

【HP】 http://scb.jpn.org/

【facebook】https://www.facebook.com/scbproject/

【Twitter】 https://twitter.com/scb_info

【プロジェクト代表者】 松永弥生

〒541-0051

大阪市中央区備後町3-6-2大雅ビル10F-242

電話：06-7898-7808 FAX：06-7635-7631

e-mail  info_scb@scb.jpn.org


